La Gazette de

PROVENSEL

4 septembre 2024

I - EVE TS A IR

I - Oyez, oyez, bonnes gens !

Nous espérons que vous avez passé un bel été |

Comme a chaque rentrée, nous serons au Forum des Associations de
Salon, le samedi 7 septembre, de 9 h a 17 h.

Nous vous lancons un appel pour nous aider a tenir notre
stand, ne serait-ce gu'une heure, rémunérée en grains de

Sel, comme d’'habitude. Prévenez Anne au 06 61 53 52 37

Nous serons entre la rue César Bossy et le boulevard Aristide Briand,
au sein du « Village des Transitions ».

« Pas moins de 12 associations réunies au sein d'un méme lieu ;
12 projets pour un monde autrement ». Nous sommes fiers d'étre
parmi eux !
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ATTENTION | LES RENCONTRES MENSUELLES, LE 2°
MARDI DU MOIS, NE REPRENDRONT QU'EN OCTOBRE.

Il n'y aura pas de permanence le mardi 10 septembre :
cette date étant trés proche du Forum des
Associations,personne n'y vient jamais.
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Réservez le dimanche 22 septembre

pour vous rendre au G-Marché de Saint-Andiol

Des infos et une affiche suivront. Pour en savoir davantage :

https://monnaie-libre.fr/ Vous imaginez si nous arrivons a

concilier le SEL et la June-Monnaie libre 2?21l A suivre |
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https://monnaie-libre.fr/

IT - R PREC T T
Dimanche 21 juillet, grdce a l'initiative de Colette - Adh. N° 355, quiala
double casquette « K Fait des Merveilles /ProvenSel », nous étions un bon
petit groupe pour un pique-nique partagé puis a profiter du coucher de
soleil sur les Alpilles et du lever de pleine lune, sur le plateau de

Vernegues . Vue imprenable, beauté garantie | Seul petit bémol : une
énorme antenne relais 56 a été installée, gachant la pureté du lieu.
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Comme vous le savez, le samedi 13 juillet dernier,
la rencontre Intersels PACA a eu lieu @ La Ciotat.

Nous étions quatre adhérents pour représenter ProvenSel : Nadia et
René n° 576 - Katia 538 - Anne 9

Le beau temps était au rendez-vous ; pas moins de 50 participants se
sont déplacés pour I'évenement et ont pu profiter des ateliers proposés
en bord de mer.

La journée s'est déroulée dans la bonne humeur en commengant par la
réunion des SEL afin de soulever les questions a l'ordre du jour, comme la
passation de pouvoir des coordinateurs actuels des SEL région PACA a
d'autres volontaires puisque nos amis Marc et Monique, du « Sel'eil » de
Valréas-Nyons, souhaitent arréter cette activité cette année *... ainsi
que le bilan de I'activité des SEL dans notre région : création et
extinction de SEL, les difficultés de gestion de certains ainsi que les
réussites des autres. Cela a permis de mettre en commun les solutions
possibles pour les SEL qui posaient question. (*Depuis, nous avons appris
qu'Evelyne M., du SEL d'Aix, a proposé sa candidature pour assurer la
coordination des Sel de PACA).
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Le quizz musical qui a suivi a fait beaucoup d'adeptes en évoquant les
tubes des années 50 a 80 et nous a amené a l'apéritif offert par Ciotatsel
en fin de matinée.

Le repas partagé était formidablement bien fourni, grace a chacun et
tous les gourmands ont pu se régaler a I'ombre des arbres, face a la mer !
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L'aprés-midi, les chansons de Jean-Paul accompagné de sa guitare ont
trouvé un public enthousiaste qui a su participer activement a l'aide des
textes distribués : « Aux Champs Elysées », « Les copains d'abord »,

« Savoir aimer », « Siffler sur la colline », « C'est extra », etc ... ont
contribué a la bonne ambiance du moment !

Ensuite, le yoga du rire de Pierrot a trouvé de nombreux adeptes et a fini
de nous détendre dans la joie de rire ensemble ... tres efficace poury
avoir participé !

Les jeux de société proposés par Kathy et Marie-Claire ont regu un vif
succes avec jeux de cartes, jeux classiques sous les arbres.

Enfin, Colette nous a fait une démonstration avec son tambour
chamanique. Il faut savoir que le fambour chamanique est composé de
plumes, de peau de renne, de perles minérales et de végétal qui encercle
le tout, ce qui représente les 3 regnes de la Nature.

Merci a Colette pour nous avoir proposé de chanter et d'utiliser notre
voix a travers des sons accompagnés de ce tambour magique !
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Pendant ce temps, d'autres se sont lancés dans un concours de boules
animé apres 15h00.
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La journée s'est cloturée par la remise des prix du concours de boules et
certains se sont baignés dans la mer toute proche dont I'acces direct a
favorisé cette derniére activité dans ce domaine du Golfe vraiment
paradisiaque !

Un grand merci a Katia qui a rédigé ce compte-rendu ; je n'ai eu qu'a
ajouter les photos et le mettre en page

Samedi 6 juillet, les co-créatrices du tout nouveau SEL de Mallemort,
« PATASEL », Sabine et Yannick, nous ont invité a partager un
pique-nique partagé prévu initialement au Parc des deux Canaux et parler
des projets a mettre en place. Le temps étant maussade, nous nous
sommes finalement réfugiés sur la terrasse protégée de Yannick, au sein
du tout nouvel habitat partagé « Les Pipistrelles ».

Quelques-uns de nos adhérents, habitant Mallemort ou Alleins se sont
inscrits et feront le pont entre nos deux Sels, gage de partage et de
solidarité. Que du bonheur |

Oups | On n'a pas pensé a prendre des photos !l!!

Anne, Pour le Collectif représentatif de ProvenSel
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